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RELATÓRIO DE ATIVIDADE MENSAL – DEZEMBRO/2022 

 PROJETO ESPERANÇA II 

 

                IDENTIFICAÇÃO: SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA (SCFV) 

 

 

OSC: Serviço de Ação Social da Igreja Metodista de 

Guaratinguetá – S.A.S.I.M.G. 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos (SCFV) 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 06/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: DEZEMBRO/2022 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Erika Aparecida de Almeida Monteiro 

OBJETIVO GERAL O Serviço tem como objetivo fortalecer as relações 
familiares e comunitárias, além de promover a troca de 
experiências entre participantes, valorizando o sentido 
de vida coletiva. O Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) possui um caráter 
preventivo, pautado na defesa e na afirmação de direitos 
e no desenvolvimento de capacidades dos usuários. 
Objetivando também a oferta da capacitação sistemática 

dos profissionais responsáveis pelo serviço oferecido e 

articulação junto à rede socioassistencial e demais 

órgãos da política pública. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:   50 usuários (crianças e adolescentes de 06 a 15) 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

- Prestar atendimento de no mínimo 3 horas diárias, especificando o turno cinco vezes por semana. 

 

META 1: 

- Atendimento de 50 usuários/mês - 42 usuários de 06 a 11 anos e 08 adolescentes de 12 a 15 anos, 

distribuídos nos dois períodos: manhã e tarde; 

- Atendimento presencial. 

ESTRATÉGIAS: 

Iniciamos o mês de dezembro, com a reunião de equipe multidisciplinar, realizada pela coordenadora 

do projeto na data de 01/12/22, para que pudéssemos programar as atividades de acordo com as 

oficinas propostas. No decorrer de cada semana, trabalhamos busca ativa por meio de whatsapp e 

telefone. 

Durante o mês, tivemos as acolhidas dos usuários diariamente e foram trabalhadas as regras de boa 

convivência construídas com a turma, ajudam a compreender que nem sempre se pode fazer tudo que 

deseja e contribui para que os usuários compreendam, aprendam com a convivência diária e por meio 

de diversas experiências, sobre si e sobre o outro. 

Tivemos vários atendimentos individualizados, orientações e encaminhamentos diversos onde 

puderam expor o que sentem, esclarecer e sanar as dúvidas, trazendo concretude ao trabalho social e 

possibilitando o acompanhamento, avaliação das ações e intervenções necessárias. 

Temos aqui no Projeto Esperança II o acolhimento social diário, um momento de reflexão e 
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agradecimento pelo dia e passamos as orientações sobre as atividades propostas para findar o ano, 

além do momento do destaque e aniversariante do mês, onde se comemora sempre na última sexta 

feira. 

Durante o mês de dezembro, além das oficinas diversificadas, foi realizado também na oficina 

psicossocial, um trabalho diário executado pela psicóloga e assistente social voltado á prática de 

regras de convivências e fortalecimento de vínculo. 

Em um caso pontual, estamos acompanhando uma usuária em seu processo psicoterapêutico no 

CAPS, Infantil. Já iniciou a participação nos grupos de psicoterapia semanalmente. 

Além de todos os atendimentos presenciais, o Serviço Social mantém contato constante com os 

familiares dos usuários para o acompanhamento e fortalecimento de vínculo, dos quais obtivemos um 

feedback satisfatório. 

Dando continuidade aos encaminhamentos dos usuários ao CRAS para fazer o NIS. 

Com base nos objetivos trabalhados durante o mês de dezembro, como por exemplo, fortalecer os 

vínculos familiares, conscientizar os usuários sobre a importância da formação cidadã, entre outros.  

Por meio do trabalho que realizamos, esclareceram-se dúvidas e foram encontradas novas 

oportunidades acerca dos direitos sociais, dentre os quais o direito a Saúde e lutar pelo acesso a 

esses direitos. 

Todo cidadão tem direito ao acesso ordenado e organizado aos sistemas de saúde. 

Dispõe o artigo 5° do Código de Ética (p.174) “é dever de o assistente social democratizar e viabilizar 

as informações como um dos mecanismos indispensáveis à participação dos usuários, pois quem é 

detentor de informações e do conhecimento pode fazer escolhas que sejam compatíveis com suas 

necessidades, possibilidades, e poder desenvolver sua capacidade crítica à medida que recebe e tem 

acesso aos meios de informação”. 

Seguindo a disposição do artigo citado acima, fornecemos orientações importantes e esclarecedoras, 

que viabilizam a melhoria das condições de vida dos usuários/as no enfrentamento de desigualdades e 

acesso às políticas sociais, econômicas, ambientais e culturais que certamente ajudarão e facilitarão 

suas escolhas e decisões, de acordo com as orientações fornecidas. 

O meio de verificação utilizado no projeto são as fotos, lista de presença, frequência dos usuários 

durante as oficinas propostas, participação e devolutivas dos familiares quanto às reuniões 

socioeducativas. 

Durante o mês de dezembro tivemos o almoço de Natal dos usuários, que foi realizado no dia 

15/12/22, foi um dia de muita alegria e confraternização. Continuando com as comemorações de final 

de ano, tivemos o encerramento das atividades com grande festa e entrega de presentes para todos 

os usuários e alguns familiares que puderam estar presente.  

Foram feitos repasses de cestas básicas para 20 famílias, das quais a maioria pertence aos usuários 

beneficiados, por meio da participação do projeto. 

Nossa missão é trabalhar para minimizar os impactos ainda causados pela pandemia e corroborar 

para o bem estar de todos os usuários e seus familiares. 

IMPACTO SOCIAL: 

Redução das ocorrências de situação de vulnerabilidade social e fortalecimento de vínculos familiares 
e comunitários. 
 

Observações:  
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                         Lanche 07/12/22                                                                 Lanche 12/12/22 

 

                                 
                                                                                              Aniversariante do mês  

    

             
                                                                   Acolhimento diário/regras de convivência 
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                        Atendimento usuários 05/12/22                                              Atendimento familiar 09/12/22 

 

 

                                                                           Almoço de Natal 15/12/22 
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Festa de encerramento do Projeto Esperança II  2022 
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OBJE  OBJETIVO ESPECÍFICO: 

- Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos profissionais 

responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 

- Capacitação 
Participação anual, em capacitações, congressos e Live. 

ESTRATÉGIAS: 

 

Por meio de capacitações online nas plataformas digitais do Instagram e Facebook. 

IMPACTO SOCIAL: 

Equipe com maior compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 
 

 Obs: a meta 02 foi superada durante o ano.   
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OBJE   OBJETIVO ESPECÍFICO: 

- Possibilitar acesso à experiência e manifestações: artística, culturais, esportivas e de lazer com 

vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

META 03 

*Oficina de Música; 

*Oficina Psicossocial; 

*Oficina de Artes; 

*Oficina de Lazer e Jogos; 

*Oficina de Esportes; 

*Oficina de Informática Conecta. 

ESTRATÉGIAS: 

* Oficina de Música: norteada pelo Eixo temático Participação e Convivência Social a partir do 

desenvolvimento das atividades propostas nesta oficina, que abarcam o universo da música que se 

elencam alguns eixos fundamentais, tais como: o campo do pertencimento, da subjetivação e da 

cultura. Busca-se dialogar a música e o relacionamento interpessoal, deste modo contribuindo para 

o fortalecimento de vínculos e o sentimento de pertença que possa integrar os usuários. 

Oficina essa, que está dividida atualmente em duas modalidades: canto e instrumentos. 

Canto: Iniciação em teoria musical, percepção de ritmos e gêneros musicais até dezembro. 

Instrumentos: iniciação na prática instrumental, com exercícios de base teórica da percepção rítmica 

e nível iniciante, em diversos instrumentos, tais como: teclado, bateria e violão. 

Com muita alegria e satisfação, o Projeto Esperança II, formou a própria banda e não tem como não 

falar com orgulho, de cada usuário que integra essa primeira formação da banda. Tivemos a 

apresentação dia 04/12/22, que foi realizada na igreja Metodista de Guaratinguetá, onde a banda e 

o coral foram formados pelos usuários do projeto, grande realização e acontecimento. São frutos da 

oficina de música, onde são abordadas duas modalidades, canto e instrumentos. 

Oficina que é realizada de forma assertiva impactando diretamente a autoestima e a vida dos 

nossos usuários. 

 

* Oficina de Artes: Eixo Convivência Social, Eixo Direito de Ser e Eixo Participação, tem o poder de 

mobilizar, interagir e transformar por meio da sua percepção e criatividade. Concebe uma maneira 

de compreender o mundo que o cerca com inúmeras possibilidades de aprendizagem. São 

atividades executadas de maneira assertiva e muito bem aceitas por esta oficina. 

Atividades executadas durante o mês de dezembro foram norteadas pelo tema natalino, fizemos 

prendedores de roupa pintados nas cores verde e vermelho, cada usuário fez dois desenhos que 

representassem o natal para eles, montaram um boneco de neve com massinha de modelar, 

decoraram garrafas de vidros recicladas com glitter e estrelinhas em EVA. 

  

* Oficina Psicossocial: Eixo Convivência Social, Eixo Direito de Ser e Eixo Participação, tem o 

poder de mobilizar, interagir e transformar através da sua percepção e criatividade. 

Essa oficina possui um caráter preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmação de direitos e no 

desenvolvimento de capacidades e potencialidades dos nossos usuários. 

Atividades realizadas em dezembro: 

- Leitura do livro: Não me toca seu boboca! Com o objetivo contínuo de trabalhar a exploração 

sexual infantil; 

- Roda de conversa sobre o tema do livro abordado: instruir os usuários de forma lúdica a serem 

mais prudentes com o seu corpo;  

- Roda de conversa: resolução de conflitos; 
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Tema abordado com o objetivo de ir ao encontro de uma queixa constante de usuários e familiares 

quanto à dificuldade no relacionamento familiar. Salientando a importância do engajamento do 

adolescente e o papel da família neste processo; 

- Roda de conversa: o verdadeiro significado do natal! 

-Desenho: por meio de desenhos os usuários demostraram o que foi debatido em roda de conversa; 

-Dinâmica quebra gelo: o maior objetivo da dinâmica   quebra-gelo é aquecer e ajudar os 

participantes a se soltarem e, em seguida, se sentirem mais naturais e confortáveis no ambiente em 

que estão vivendo; 

-Dinâmica: E para você? Qual é o sentido da Vida? Ser útil é algo que dá sentido a vida! 

* Oficina de Lazer e Jogos Recreativos: Eixo Direito de Ser e do Eixo Participação, com tudo isso, 

fortalecendo o Eixo Convivência Social, trabalhando aspectos ligados ao sentimento de pertença, 

capacidade de comunicar-se e a formação de identidade. Participam de brincadeiras e jogos que 

utilizam a coordenação motora, lateralidade e equilíbrio. Nesse momento pontual pós-pandemia, a 

oficina ofertada é executada como um agente socializador e recreativo, onde percebemos que os 

usuários se sentiram desmotivados e deprimidos principalmente pós covid19, utilizamos as 

atividades propostas de maneira lúdica, introduzindo regras sociais, trabalho em equipe e motivação 

diária, que serão úteis para ressignificarem à vida. 

- Atividades dirigidas com jogos, dinâmicas e tudo que se refere a lazer, acompanhado pelo monitor. 

 

 *Oficina de Esportes: norteada pelos Eixos Direito de Ser e Eixo Participação. Oportunizar aos 

usuários acesso pautado a elementos culturais típicos de nossa sociedade, contribui para o 

desenvolvimento da capacidade física, intelectual, bem como do ser humano, visando sempre sua 

socialização e integração à sociedade, trabalhando para propiciar o desenvolvimento do 

protagonismo dos mesmos. 

O trabalho é executado de maneira lúdica, sempre utilizando a área de lazer externa da instituição, 

exceto os dias chuvosos, com o intuito de fortalecer o grupo e destacar o protagonismo dos 

usuários. 

 

*Oficina de Informática Conecta: norteada pelos Eixos Direito de Ser e Eixo Participação, as 

atividades devem ser pautadas em experiências lúdicas com interação, sociabilidade e  

tem por objetivo contribuir para a diminuição da exclusão digital, a inclusão social dos usuários 

promovendo a redução do analfabetismo funcional e digital na sociedade, gerando novos 

conhecimentos e oportunidades. 

Oficina   realizada uma vez por semana, utilizando como estratégias conteúdos básicos, explorando 

o maquinário e se familiarizando com as ferramentas, auxiliando ludicamente no processo de 

aprendizagem. 

O monitor tem uma abordagem, onde o mesmo procura trabalhar em duplas, fortalecendo o vínculo 

entre os usuários, desenvolvimento interpessoal e realização de tarefas coletivas. 

IMPACTO SOCIAL: 

Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e interação no processo de fortalecimento de 
vínculo interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: 
- Ser cortês; 
- Comunicativo; 
- Desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; 
- Diminuição de conflitos pessoais e/ ou em grupo; 
- Realização de tarefas coletivas. 
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                                                                   Oficina de Música/ Cantata  de natal                     
 

      
 
 
 

                                                                         Oficina de Artes 
 

           
 

 
                                                                       Oficina Psicossocial 
 
 
 

                
 

 
                                                                    Oficina de lazer e jogos 

mailto:sasimg@uol.com.br
http://www.metodistaguara.com.br/


                                          Serviço de Ação Social da Igreja Metodista de Guaratinguetá 

                                               Declarado  Utilidade Pública -  Lei Municipal 1348 – Lei Estadual 9.888  
                              CEBAS– Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social 44006000444/97-67 

                            Rua José do Patrocínio, 380 – Nova Guará  - Guaratinguetá | SP | CEP: 12515-485        

                                           Telefone (12) 3125-5005   -  email: sasimg@uol.com.br   -   CNPJ 45.211.661/0001-02 

                                        Site: www.metodistaguara.com.br – Obras Sociais                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                   10 

 

  

 

             
 
 

                                                                         Oficina de esportes 

                 
            

Oficina Conecta Informática 
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           OBJETIVO ESPECÍFICO: 

 -Articular junto á rede socioassistencial, demais órgãos e das demais políticas públicas. 

 

META 4: 

- De articulação: 01 reunião/mês 

- Ampliação da articulação junto à rede, considerando além das reuniões dos Órgãos de Controle 

Social, toda e qualquer intervenção realizada junto à rede de serviços municipais. 

ESTRATÉGIAS: 

-A técnica assistente social participou da reunião ordinária a realizar-se na data de 01/12/2022 
(quinta-feira) às 9h via plataforma do Google Meet. 
-Pauta: 
1. Aprovação de Atas; 
2. Recebimentos: Justificativa de ausência Reunião CMDCA - 08/09/2022 – da Eliane da Cruz 
Conselheira Titular Representante do Poder Público - Gabinete Fundo Social de Solidariedade de 
Guaratinguetá – enviado por e-mail em 23 de setembro de 2022. 
 Recebimento de doação de livros “Bons Conselhos” feito pela da Guarda Mirim a ser destinado 
aos conselheiros novos do CMDCA; 
 Ofício nº 148/2022 datado em 11/08/22 – cópia sobre reunião mensal com CREAS - Casa Laura 
Vicuña; 
 Ofício nº 182/2022 datado em 19/09/22 – desligamento Michele (psicóloga) e nova composição 
de técnicos e coordenador Casa Laura Vicuña (documento sem assinatura); 
 Ofício nº 132/2022 datado em 02/08/22 – Nova coordenação Casa Laura Vicuña 
 OFÍCIO Nº 601/CT/22. CT - datado em 12 de agosto de 2022; 
 3. Pauta sigilosa: 
       Documento sigiloso (CT) – datado em 07/07/22; 
      Garantia de Direito – e-mail recebido em 21 de setembro de 2022. 

IMPACTO SOCIAL: 

Redução junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da atuação em rede. 

OBSERVAÇÕES: 
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Atividades socioeducativas durante o mês com os usuários e familiares 
 

                    
 

             
                                                                 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

- De participação e controle social. 

- Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 

- De participação e controle social 

01 Reunião mês/1 participação;  
- Alteração na estratégia referente à ação com as famílias. 

ESTRATÉGIAS: 

-Atividades socioeducativas com usuários e familiares: momento de interação entre familiares e  
usuários, onde  participam da oficina de artes e culinária de forma lúdica, confeccionando tapetes 
feitos com retalhos de tecidos e participando das rodas de conversa psicossocial com temas 
abordados e escolhidos pelas mães, atividades que impactam e corroboram para o fortalecimento 
de  vínculo familiar; 
- Festa de encerramento com a presença de alguns familiares presentes; 
- Almoço com os usuários. 

IMPACTO SOCIAL: 

Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício da cidadania. 

Observações: 

mailto:sasimg@uol.com.br
http://www.metodistaguara.com.br/
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FREQUÊNCIA DO MÊS DE DEZEMBRO/MANHÃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

                                 

 

                                                      
            

                                                              
FREQUÊNCIA DO MÊS DE DEZEMBRO/TARDE 

                                                           
                                                         

 
 
            
 
       
 
                  
 

                
 
 
 
 
                                
 
                     
 

                                                  
 

                                                                                                                                          OBS: Recesso de 20 a 31 Dezembro de 2022. 

 

Guaratinguetá, 20 de dezembro de 2022. 
 

 
  

         ELIS REGINA C. MOURA DE OLIVEIRA                                            ÉRIKA A.ALMEIDA MONTEIRO. 
                 COORDENADORA                                                                     CRESS: 62.245 9ª Região 

 
 

                LUIZ FERNANDO GABRIEL DE OLIVEIRA 
          PRESIDENTE DO S.A.S.I.M.G.     

 NOME 1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 19 20 % 

01 Alex Q. de C. Silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

02 Ana Clara Marques P P P P P P P P P P P P P P 100% 

03 Ana Lívia R. Prado P P P P P P P P P P P P P P 100% 

04 Ana V. M. da Silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

05 Claudio M. Silva P F F F F F P P P P P P P P 64% 

06 Davi L.S. da Costa P P P P P P P P P P P P P P 100% 

07 Davi Q. S. Ribeiro P P P P P P P P P P P P P P 100% 

08 Gustavo H. M. Vieira P P P P P P P P P P P P P P 100% 

09 Heitor H. Araujo P P P P P P P P P P P P P P 100% 

10 Helena C. da Silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

11 Helena F. S. S. Silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

12 Hemilly M. F. Osório P P P P P P P P P P P P P P 100% 

13 Isaac W. O. da silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

14 Isabel C. Gonçalves P P P P P P P P P P P P P P 100% 

15 João G.S. da Costa P F F F F F P P P P P P P P 64% 

16 Kaique Rodrigues P P P P P P P P P P P P P P 100% 

17 Laylla G. Moreira P P P P P P P P P P P P P P 100% 

18 Lorenzo Garcia P P P P P P P P P P P P P P 100% 

19 Marcus V. S. Silva P P P P P P P P P P P P P P 100% 

20 Mirella A. Felisberto P P P P P P P P P P P P P P 100% 

21 Rafael dos Santos P P P P P P P P P P P P P P 100% 

22 Rafael Vilela  P P P P P P P P P P P P P P 100% 

23 Ronald H. F. Osorio P P P P P P P P P P P P P P 100% 

24 Silas F. de Assis P P P P P P P P P P P P P P 100% 

25 Thales Santana P P P P P P P P P P P P P P 100% 

26 Elias F. Vidal P P P P P P P P P P P P P P 100% 

 NOME 1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 19 20 % 

01 Amanda H. Rocha  P P P P P P F P P P P P P P 93% 

02 Ana Julia Espada P P P P P P F P P P P P P P 93% 

03 Ana Clara Felisberto P P P P P P F P P P P P P P 93% 

04 Angélica R.  Oliveira P P P F P P F P P P P P P P 85% 

05 Elena Giles P P P P P P F P P P P P P P 93% 

06 Erik  Santos P P P P P P F P P P P P P P 93% 

07 Gabriel M. Ribeiro P P P P P P F P P P P P P P 93% 

08 Gabriel H. C. Ramos P P F P P P F P P P P P P P 85% 

09 Gionanna Tourinho P P F P P P F P P P P P P P 85% 

10 João Pedro Araujo  P P P P P P F P P P P P P P 93% 

11 Karen S. M. da Silva P P P P P P F P P P P P P P 93% 

12 Kayo H.F.C Assis P P P P P P F P P P P P P P 93% 

13 Maitê de Souza P P P P P P F P P P P P P P 93% 

14 Miguel R. Lima F F P P P P F P P P P P P P 78% 

15 Philomena Vieira P P P P P P F P F P P P P P 85% 

16 Rayssa G. da Silva P P P P P P F P P P P P P P 93% 

17 Rebeka S.Aloísio P P F P P P F P P P P P P P 85% 

18 Sarah N. de Souza P P F P P P F F P P P P P P 85% 

19 Talison dos Santos P P P P P P F P P P P P P P 93% 

20 Thaiany G. Dias P P P P P P F P F P P P P P 85% 

21 Vitor Vanetti Oliveira F F F P P P F P P P P P P P 72% 

22 Vitória C. Espada P P P P P P F P P P P P P P 93% 

23 Vitória Pontes P P F P P P F P P P P P P P 85% 

24 Yasmin Sudário P P F P P P F P F F P P P P 72% 

mailto:sasimg@uol.com.br
http://www.metodistaguara.com.br/

