
 

Serviço de Ação Social da Igreja Metodista em Guaratinguetá 

Declarado Utilidade Pública –Lei  Municipal 1348 – Lei  Estadual 9.888 –  

CEBAS – Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social 44006000444/97-67 

Rua José do Patrocínio, 380 – Nova Guará  - Telefone (12) 3125-5005 

Guaratinguetá | SP | CEP: 12515-485     email: sasimg@uol.com.br        CNPJ 45.211.661/0001-02 

 

                                                  

 

  

 
 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES – PROJETO ESPERANÇA II 

 

IDENTIFICAÇAO SERVIÇO DE PROTEÇÃO BÁSICA  
 

INSTITUIÇÃO Serviço de Ação Social Metodista de Guaratinguetá – S.A.S.I.M.G. 

SERVIÇO Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

EDITAL/ TERMO DE COLABORAÇÃO 05/2019 

PERÍODO DE EXECUÇÃO OUTUBRO de 2019 

RESPONSÁVEL PELA INSTITUIÇÃO Luiz Fernando Gabriel de Oliveira – Presidente 

TÉCNICA RESPONSÁVEL Érika Aparecida de Almeida Monteiro – Assistente Social 

PUBLICO ALVO 28 crianças de 06 a 11 anos / 22 adolescente de 12 a 15 anos  Total de 50 crianças e adolescentes 

 
 

OBJETIVO GERAL 
 

 
O Serviço tem como objetivo fortalecer as relações familiares e comunitárias, além de promover a troca de experiências 
entre participantes, valorizando o sentido de vida coletiva. O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) 
possui um caráter preventivo, pautado na defesa e na afirmação de direitos e no desenvolvimento de capacidades dos 
usuários. 
Objetivando também a oferta da capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pelo serviço oferecido e articulação 
junto à rede socioassistencial e demais órgãos da política pública. 
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 OBJETIVO ESPECÍFICO META 01 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Prestar atendimento de no mínimo 
3 horas diárias, especificando o 
turno e cinco vezes por semana. 

Atendimento de 50 crianças e 
adolescentes / mês 
 
Sendo 28 crianças de 06 a 11 anos e 
22 adolescentes de 12 a 15 anos, 
distribuídos nos dois períodos: manhã 
e tarde. 
 
 

Atendimento diário de 50 crianças e adolescentes,  
25 no período da manhã e 25 no período da tarde, 
sendo em dois turnos de 3h cada. Foi oferecido aos 
usuários alimentação e as estratégias com vistas a 
atingir os objetivos; 
Acolhimento diário dos 50 usuários; 
Encaminhamento para retirar o NIS de 02 usuários; 
Mediação de conflitos de 03 usuários. 
Inserção de 02 usuários; 
Acompanhamento individual 04 usuários; 
Desligamento de 02 usuários 
Reunião da equipe técnica do projeto no dia 
04/10/19. 
Aniversariante do Mês: visa destacar a 
protagonização dos usuários, promover a interação 
social e principalmente oferecer a oportunidade da 
comemoração de uma data especial, visto que 
vários educandos terão a primeira festa de 
aniversário realizada através desta instituição, 
promovendo a valorização do ser, vivências em 
grupos, segurança e valorização afetiva, integração 
social entre os usuários do projeto, entre outros... 
Comemorar o aniversário de cada educando 
destaca-se como uma atividade de grande valia 
para esta Instituição festejar é uma forma de lazer e 
atividade lúdica, que estreita os laços sociais, 
elevando a autoestima celebrando o presente, o 
passado e o futuro. A comemoração acontece 
sempre na ultima semana de cada mês (sexta feira), 
inserindo todos os aniversariantes do mês vigente.  
Realizado 01 vez ao mês. 
Destaque do Mês: temos como atividade continua 
lúdica todo mês destacar 04 usuários do Projeto 
Esperança II presenteando com uma lembrança 
pelo comportamento, participação e assiduidade, 
sendo 02 contemplados do período matutino e 02 
no período vespertino. O intuito desta atividade é 
incentivá-los a participarem cada vez mais das 
atividades. Realizado 01 vez ao mês. 
 

Redução das ocorrências de situação 
de vulnerabilidade social e 
fortalecimento de vínculos familiares e 
comunitários. 
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             Acolhimento diário 17/10/19                                                     Atendimento individual 29/10/19                                             Mediação de Conflito 30/10/19  
 
 

 

                                                                     
  Reunião de Equipe Mensal   04/10/19                                     Destaque do Mês de Outubro 30/10/19                                              Aniversariante do Mês 30/10/19 
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OBJETIVO ESPECÍFICO META 02 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 
 
Qualificar a oferta do serviço por 
meio da promoção da 
capacitação sistemática dos 
profissionais responsáveis pela 
oferta dos serviços. 
Possibilitar acessos a 
experiências e manifestações 
artísticas, culturais, esportivas e 
de lazer, com vistas ao 
desenvolvimento de novas 
sociabilidades. 

 
 
Capacitação 
 
    
 
 
 
 
 
 

 
A equipe do Sasimg participou da capacitação 
da Secretaria Municipal de Assistência Social 
Instância Turística de Guaratinguetá/SP 
juntamente com o CREAS, confere o presente 
certificado á equipe multidisciplinar pela 
participação na Palestra e Reflexão de Risco e 
Proteção na Prevenção do Suicídio realizado no 
dia 23 de Setembro de 2019, que foi abordado 
o tema descrito acima com a carga horária de 
2h. 
Foi ministrada a capacitação pelo profissional 
Edimar Otávio Batista Psicólogo especialista no 
tema abordado. 
 

 
Equipe com maior compreensão e envolvimento com o 
trabalho realizado. 

 
 
OBS:Nossa meta foi cumprida.  
   

                                                                                               
 
                                                                               Fig. 01 Capacitação equipe Sasimg Setembro Amarelo 23/09 
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OBJETIVO ESPECÍFICO META 03 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Possibilitar acesso à experiência e 
manifestações: artística, culturais, 
esportivas e de lazer, com vistas ao 
desenvolvimento de novas 
sociabilidades. 

De convivência. 
 
05 oficinas de 06 a 11 anos  
 
05 oficinas de 12 a 15 anos 
 
 
Oficina Psicossocial; 
Oficina de Esportes; 
Oficina de Artes; 
Oficina Olhando para o futuro. 
Lazer e jogos recreativos. 

Como hábito contínuo, trabalhamos as regras de 
convivência diariamente colocando em pratica o eixo de 
Participação e Convivência Social e Direito de Ser, 
destacando o protagonismo dos usuários. 
Oficina Psicossocial: foram desenvolvidas atividades 
norteadas pelo eixo temático Convivência Social. Ao 
longo do mês trabalhamos Alongamento Consciente, 
é um trabalho contínuo com os usuários onde 
exercitamos mente e corpo, proporcionando um 
ambiente calmo, desacelerando a respiração, 
reduzindo o estresse e a ansiedade dos usuários. 
Tivemos uma roda de conversa e um debate sobre 
Outubro Rosa e a importância de ser criança nos novos 
tempos onde a tecnologia esta alcançando um impacto  
cada vez maior na vida das pessoas e nem sempre de 
maneira positiva.. 
Dinâmica: De forma lúdica pedimos para que todos 
debatessem de forma clara e assertiva o que 
entenderam sobre a campanha Outubro Rosa e qual o 
impacto que causa nas pessoas que passam por isso e 
desenhasse de forma lúdica o que eles entenderam 
sobre o tema. 
A oficina psicossocial é realizada 03 vezes por 
semana. 
 
Oficina de Esporte: Oficina constituída pelas 
modalidades Atletismo e Jiu-Jitsu que são trabalhadas 
de forma lúdica, que foram norteadas pelo eixo de 
Convivência Social e pelo eixo Participação. 
No jiu-jitsu trabalhamos as posições de controle e 
domínio guilhotina e Kimura de forma contínua e 
acrescentando gradualmente outras posições conforme 
o desempenho de cada usuário e no Atletismo foi 
trabalhado corrida, corrida de cone, essa oficina visa 
trabalhar com essas modalidades como defesa 
pessoal, autocontrole e desenvolvimento da parte 
cognitiva, cooperação entre os usuários e exercendo o 
protagonismo em tudo que o usuário vier a participar.  
Oficina de Esportes é realizada 03 vezes por 
semana. 

Perceber dificuldade em demonstrar 
emoção, autocontrole e interação no 
processo de fortalecimento de 
vínculos interpessoal, institucional, 
familiar e comunitário, tais como:  
-Ser cortês, 
-Comunicativo. 
Desenvolver novas habilidades 
sociais, culturais e artísticas; 
Diminuição de conflitos pessoais e/ 
ou em grupo; 
Realização de tarefas coletivas. 
 
Redução das expressões de 
vulnerabilidades sociais presentes 
no cotidiano das crianças e 
adolescentes atendidos. 
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Oficina de Artes: norteada pelo eixo Convivência 
Social, eixo Direito de Ser e eixo Participação tem 
como o principal objetivo que os usuários sejam 
protagonistas e que se desenvolva cada vez mais o 
sentimento de pertença durante a convivência em 
grupo e durante as atividades propostas, que as 
atividades sejam prazerosas e que possam levar os 
usuários a descobrir, compartilhar experiências e 
trabalhar a imaginação.  
Trabalhamos com confecção de pulseiras feitas em 
linhas, pedrarias, etc. e com reciclagem realizamos 
peças usando produtos que provavelmente seriam 
descartados como: caixa de leite, latas, vidros, entre 
outros. Foram feitos trabalhos em toalhas bordadas em 
ponto cruz e panos de prato. 
Desenho livre e pintura em garrafas pet. 
REALIZADA 01 VEZ POR SEMANA. 

 
Oficina de Pipa: realizada pelo senhor 
Antônio (Japão) voluntário da instituição que doa seu 
tempo, dedicação e seu amor protagonizando sempre 
os educandos trazendo uma atividade construtiva e 
criativa, fazendo com que todos desenvolvam o 
sentimento de pertença. 
Neste trabalho um dos principais objetivos é 
desenvolver o controle das emoções, trazendo 
sensação de paz e harmonia, gerando “higienização 
mental”. 
Notoriamente a cada oficina de pipa realizada o 
sentimento de pertença dos usuários aflora. 
. Realizada 01 vez ao  mês  
 
Oficina Olhando para o Futuro: Norteada pelo eixo 
direito de ser e Participação utiliza como estratégia o 
idioma (inglês) de forma lúdica para trabalhar o 
relacionamento interpessoal, a comunicação entre o 
grupo, a formação cidadã, o conhecimento, estender os 
laços de convivência impactando os usuários de forma 
assertiva trabalhando o fortalecimento de vínculo e 
destacando o protagonismo dos mesmos. Com isso, 
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criando vínculos afetivos e se aproximando cada vez 
mais do grupo, trabalhando diretamente a autoestima e 
despertando o sentimento de pertença continuamente. 
Realizada 02 vezes por semana. 
 
Oficina de Música: Proporciona contato e interação 
com arte e cultura colocando em prática o eixo de 
Convivência Social relacionado ao sentimento de 
pertença. 
O Ritmo é à base de um trabalho na Educação Musical. 
Independente da turma ou da idade dos usuários, o 
ritmo tem que ser conteúdo recorrente nas atividades 
em sala de aula, seja individual ou em grupo. 
Realizando o ensaio para a Cantata do final do ano 
continuamente. 
As aulas tem conteúdo prático e teórico, e acontecem 
às segundas feiras. As atividades compõem se de 
brincadeiras musicais, coral e percussão corporal, os 
alunos desenvolvem coordenação, percepção do 
espaço e respeito ao próximo. No decorrer do curso e 
de acordo com a dedicação de cada educando serão 
inseridos vários instrumentos diferentes. Dando 
sequência ao estudo da flauta doce e introdução à 
percussão. Dando continuidade ao projeto de 
percussão. 
Oficina realizada 01 vez por semana. 
Lazer e Jogos Recreativos: Correr, pular corda, 
desenhar, jogar queimada, bandeirinha, brincar de 
roda, dança da cadeira, jogos lúdicos, vôlei, etc, são 
atividades que fazem parte da infância da maioria das 
crianças e adolescentes promovendo o 
desenvolvimento do eixo Direito de Ser e do eixo 
Participação trabalhando esse mês de maneira 
especial o mês de OUTUBRO considerado o mês das 
crianças, tivemos todo o cuidado para a preparação de 
um mês repleto de atividades que contagiaram os 
usuários, tais como pula-pula, piscina de bolinha, para 
que as crianças pudessem ter uma semana  dedicada 
somente a elas, com lanches diferenciados, sorvetes, 
entrega de brinquedos, entre outras atividades.  Com 
tudo isso fortalecendo o eixo Convivência Social, 
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aspectos ligados ao sentimento de pertença, 
capacidade de comunicar se e a formação de 
identidade. 
Há quatro destaques do mês que  foram presenteados 
com um  passeio de trenzinho que partiu de  
Pindamonhangaba e foi  até  o Piracuama, como forma 
de poder presenteá-los com carinho por participarem 
assiduamente,  das atividades e  incentivá-los a querer 
melhorar o comportamento e a responsabilidade . 
-Tarde recreativa com os usuários no Parque Municipal 
Ecológico, com a presença da equipe de técnica 
acompanhando os mesmos e foi realizado um pic-nick 
onde todos se confraternizaram e foi muito produtivo,  
pois um dos principais objetivos é trabalhar o  
Fortalecimento de Vínculo. 
Realizado 02 vezes por semana. 
 

                                                                        
        Passeio Distaque do mês Trenzinho                                               Festividade dia das crianças:                                                             Entrega de Presente: 11/10/2019 
         Em Pindamonhangaba: 01/10/2019                                                                10/10/2019 
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              Lazer:Passeio parque ecológico: 15/10/19              Lazer:   Pic-Nic 15/10/19                                               Lazer dia: 14/10/19                        Of. de Esportes: Aula de Jiu-Jitsu 18/10/19 

                                       

                            
             Oficina de Esportes; Atletismo: 10/10/19                    Oficina de música: 28/10/19                          Oficina Olhando para o Futuro: 23/10/19                              Oficina de Artes: 09/10/19 
                  

                                                                                   
 
                                          

                                                      Lazer e jogos recreativos: 25/10/19                                             Oficina de Pipa: 30/10/19                                   Dinâmica   O que você quer ser quando crescer? Psicossocia: 08/10/19 
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                                            Reunião CMDCA: 03/10/19                                                     Lista de presença: 03/10/19 

OBJETIVO ESPECÍFICO META 04 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 

Contribuir para a articulação da 
rede socioassistencial, dos 
demais órgãos e das demais 
políticas públicas. 

De articulação 
 
 
 
 
01 reunião/mês 

Participação da Técnica Responsável, assistente 
social e da coordenadora na reunião Ordinária e 
Extraordinária do Conselho Municipal da Criança e 
do Adolescente-CMDCA no dia 03/09/19. 
 Na pauta: 
-Lacrar as urnas para a Eleição de escolha do 
Conselho Tutelar; 
-Plano de Ação e Aplicação de Recursos do CMDCA 
para 2020; 
-Informações da Capacitação do CMDCA e 
FUMCAD para Conselheiros, ONGS, Poder Público; 
-Informações sobre o Processo Eleitoral para a 
escolha do Conselho Tutelar – Domingo dia 06 de 
Outubro. 

Redução junto a outras políticas 
públicas, de riscos sociais e 
fortalecimento da atuação em rede. 
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                                                     Reunião de Pais: 18/10/19                                                                                   Ação: Bazar Solidário com os Pais:  18/10/19 

  
Guaratinguetá, 05 de novembro de 2019.            

 
 

 
  
 

        LUIZ FERNANDO GABRIEL DE OLIVEIRA                                                                                           ÉRIKA APARECIDA DE ALMEIDA MONTEIRO                                                                                    
               PRESIDENTE DO S.A.S.I.M.G.                                                                                                       TÉCNICA RESPONSÁVEL: ASSISTENTE SOCIAL 

                        CPF: 150.179.528-70                                                                                                                                        CRESS: 62.245 - 9º Região 
 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO META 5 ESTRATÉGIAS IMPACTO SOCIAL 
Oportunizar o acesso às 
informações  e o desenvolvimento 
do protagonismo sobre 
participação cidadã, estimulando 
dos usuários. 

De participação e controle social  
 
 

01 Reunião / mês 

- Esse mês tivemos uma ação solidária com os pais 
dos usuários  e uma das atividades realizada foi um 
bazar solidário com roupas e sapatos doados para os 
pais dos usuários com roupas doadas e tivemos 
também uma roda de conversa sobre Cuidar de quem 
cuida! 
-Reunião de pais no dia 18/10/19 para trabalhar o 
Fortalecimento de Vínculos entre familiares. 
Para abordar termas como, higiene, 
comprometimento, assiduidade e comportamento. 

Usuários com plena informação de 
seus direitos e deveres e exercício 
da cidadania. 


